
Espace profond, silencieux, calme, tranquille, de paix, dans lequel je 
m’abandonne après plusieurs tentatives. 

S’abandonner, tout lâcher, sans avoir peur de cette obscurité, de ce monde 
inconnu. 

Laisser de côté, en suspension, ce Moi peureux qui a des doutes, le 
tranquilliser, l’apaiser, le mettre en paix, suspendre les doutes, les dégradations, 
laisser place à ce grand « vide » et se laisser porter par lui. 

Se nourrir de ce silence, de cette absence, et attendre et s’abandonner sans 
rien attendre. 

Le chemin a été léger, chaotique, désertique, plein de doutes, de succès, 
d’échecs, mais l’intention a été là, permanente, résistante, courageuse. 

Pour entrer dans cet espace profond et sacré, cet espace plein de volupté, 
rempli de rien et en même temps de tout. 

Je remercie les guides, les dieux, Silo, qui avec patience m’ont 
accompagnée jusque-là sans jamais douter. 

Ce chemin plein de paradoxes, la vie face à la mort, les joies face aux 
peines, la force face à la faiblesse. 

Cette énergie faible, forte, qui s’amplifie au fil du temps, qui me porte, que 
je porte. Dans cette énergie se trouve la vie comme la mort. 

J’ai supplié, demandé pour faire cette expérience, qui m’a portée, 
transformée dans ce monde interne jusqu’alors inconnu. 

J’ai grandi, mûri en sagesse, en humilité, en Amour pour les autres. 

Auparavant pleine de certitudes, dorénavant soumise à ce sacré, ce profond
qui demande certains sacrifices, celui de s’abandonner, de lâcher prise et d’avancer 
dans l’inconnu. 

Je dédie ce chant et cette expérience divine à la rencontre avec ce Dessein 
qui dorénavant me porte au-delà du temps et de l’espace. 
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